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Puerto Vallarta
“Donde México se llena de vida”

Con una temperctura promedio de 27 °C y un
clima similar al de Hawai, Puerto Vallarta se en-
cuentra en la segunda bahia més grande de Lati-
noameérica, la Bahia de Banderas.

Con dlrededor de 42 km. de playas, usted encon-
trard una opcién que satisfaga sus gustos, desde
playas cristalinas de arenas finas ¥ oleaje tranquilo,
playas con formaciones rocosas submarinas perfec-
tas para practicar buceo, hasta playas someras con
gran oledje, ideales para surfear.

Dentro de la ciudad usted podré caminar por sus

T

Ademas de sus playas, Puerto Vallarta ofrece asus visitantes un
gran niimero de edificaciones de la arquitectura colonial.

empedradas calles y visitar las boutiques locales,
donde podrd adquirir ropa de playa tipica de la
region, asi como saborear los exquisitos platillos que
caracterizan la cocina jaliscience y admirar, desde
un sinfin de restaurantes al aire libre las increibles
puestas de sol que le han dado fama mundial a
Puerto Vallarta.

Drisefio y contenido: Ulises Valencia Romer

Gastronomia

La escena culinaria en Puerto Vallarta es tan sor-
prendentemente diversa y extensa ique usted ten-
dria que visitar un restaurante distinto cada dia
durante tres arfios para probarlos todos! Neatural-
mente, Puerto Vallarta es un estupendo lugar para
descubrir la impresionante variedad de platillos
mexicanos al igual que suculentos mariscos, fusiones
de cocinas populares como la mediterrénea, orien-
tal y la francesa gourmet, la lista es infinita. Sea
cual sea su antojo y presupuesto, existe un ambien-
te y ubicacién que le satisfard con wvistas estelares
que a menudo acompaian las memorables comi-
das

Vida nocturna
Como es de esperarse en un destino turistico del

tamafio de Puerto Vallarta, usted encontrar@ una
amplia goma de conceptos en los cuales divertirse
dependiendo de sus preferencias, desde pequeiias
cantinas con musica tradicional mexicana en vivo,
hasta lounges con lo dltimo en musica electrénica,
pasando por supuesto por los cantabares y bares
coh rock en vivo.

Entre las opciones destacan: Cristhine, toda una
institucion en la vida nocturna de Puerto Vallarta,
Carlos O' Brian's, con su particular estilo de entrete-
nimiento, De Santo’s Bar, un atractivo lounge mini-
malista y The Zoo Bar, gemelo del concepto que
lleva el mismo nombre en Londres.

Actividades al aire libre

Si usted es de los que disfruta el mar, Puerto Vallar-
ta ofrece activdades en él tales como son: surfing,
vigjes en kayak, nado con ballenas, buceo y pesca
entre otros, una de las opciones mds recomendables
es visitar las islas Marietas, situadas a 41 km al norte
de Bahia de Banderas, donde un tour de un dia le
llevaré a esta reserva de la biosfera con més de 40
especies de aves migratorias y aguas rodeadas de

vida maring, entre la que destacan la presencia
re mantarrayas gigantes, tortugas y en invierno,
ballencs.

Para actividades en tierra, puede hacer desde
una caminata para observar mds de 150 especies
de aves hasta un tour en boggie arenero biplaza,
pasando por el ecoturismo en modalidad de rap-
pel, tirolesa, vidjes de supervivencia y més tran-
quilos como safaris en jeep.

Ruta del Teguiln

Tal vez la palabra que mas identifica a México en
el mundo sea la utilizada para nombrar a este
licor desde hace maés de 400 afios, en este pobla-
do del mismo nombre y que fue recientemente
catalogado como uno de los 23 pueblos mdgicos
de la Repiiblica Mexicana asi como en 2006 de-
clarado patrimonio de la humanidad por la
UNESCO, hay mucho mds que destilerias; usted se
asombrard al admirar los campos agaveros que
parecieran ser interminables bajo la proteccién
del majestuoso wolcén de Tequila, visitar las
haciendas tequileras e incluso recolectar su propio
6palo en Magdalena. Si bien no es un viaje muy
corto, vale la pena cada segundo que usted se
encuentre en esa region.
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